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AM MEER

Vielen Dank für dein Interesse, ein
Retreat bei uns zu veranstalten.

Unser Hof ist ein Ort für Begegnung,
Entwicklung und bewusste Auszeiten in
der Natur. Damit wir besser einschätzen

können, ob unser Ort gut zu deinem
Retreat-Konzept passt, bitten wir dich, die

folgenden Fragen möglichst konkret zu
beantworten.

Deine Antworten helfen uns, den Rahmen,
die Bedürfnisse und die Ausrichtung

deines Retreats besser zu verstehen. So
können wir gemeinsam herausfinden, ob
und wie sich dein Retreat bei uns stimmig

umsetzen lässt.

Wir freuen uns, mehr über deine Idee
zu erfahren.



1. Persönliche Angaben
Name

Organisation / Projektname (falls
vorhanden)
Webseite / Social Media

E-Mail

Telefonnummer

2. Dein Retreat-Konzept
Wie würdest du dein Retreat in
wenigen Sätzen beschreiben?

Welches Thema oder welchen
Schwerpunkt hat dein Retreat?

Ist das Retreat ein bereits laufendes
Event oder vorab eine Idee?

Für welche Zielgruppe ist dein Retreat
gedacht?



3. Geplanter Rahmen
Wann möchtest du dein Retreat
durchführen? (Bitte nenne uns ein bis
zwei konkrete Termine)

Wie viele Tage soll das Retreat dauern?

Mit wie vielen Teilnehmern planst du
ungefähr?

Wie viele Personen begleiten dich im
Team?

4. Raumbedarf und Infrastruktur
Welche Räume benötigst du?
 ☐ Co Working Space/Seminarküche
 ☐ Dojang/ Yogaraum
 ☐ Outdoor-Fläche
 ☐ Kreativ- Werkstatt
 ☐ Beamer / Präsentationstechnik
 ☐ Sonstiges: _______
Welche besonderen Anforderungen
gibt es?



5. Unterkunft & Verpflegung
Möchtest du, dass deine Teilnehmer
vor Ort übernachten?

Welche Unterkunftsform stellst du
dir vor?
 ☐ Einzelzimmer
 ☐ Doppelzimmer
 ☐ Schlafsaal (für bis zu 8 P.)
☐  Zeltplatz (für bis zu 8 P.)
☐ Campingplatz (für 4 Fahrzeuge)

Welche Art der Verpflegung
wünschst du dir?
 ☐ eigener Koch im Team
 ☐ Koch dazubuchen
 ☐ morgens ☐ mittags ☐ abends

wenn ja, bitte Preiskalkulation nennen

Gibt es besondere
Ernährungsanforderungen?

(z. B. vegetarisch, vegan)



6. Preisgestaltung deines Retreats
Diese Fragen sind wichtig, damit ihr
sofort seht, ob das wirtschaftlich
zusammenpasst.

Welchen Gesamtpreis planst du
aktuell pro Teilnehmer?

Welche Leistungen sind in diesem
Preis enthalten?

Welche Kosten hast du bereits
einkalkuliert?

 (z. B. Unterkunft, Verpflegung,
Raummiete, Marketing)
→ Läuft die Unterkunfts-Rechnung über
uns? ( Informiere dich über die Vorteile)

Wie hoch soll ungefähr dein eigener
Gewinn / Honoraranteil sein?



7. Erfahrung
Hast du bereits Retreats oder
Seminare organisiert?
 ☐ Ja
 ☐ Nein

Wenn ja:
Wie viele Retreats hast du bisher
durchgeführt?

Mit wie vielen Teilnehmern
ungefähr?

Welche Retreat-Erfahrungen sind
besonders positiv bei dir in
Erinnerung?



8. Vermarktung
Wie planst du, dein Retreat zu
bewerben?

Hast du bereits eine Community
oder Teilnehmerliste?

Wie groß ist ungefähr deine aktuelle
Reichweite?

 (z. B. Newsletter, Instagram etc.)

9. Wie hast du uns gefunden?
☐ Empfehlung (von wem)
☐ Google
☐ Social Media
☐ Veranstaltung / Retreat
☐ Sonstiges: _______

10. Sonstiges
Gibt es noch etwas Wichtiges, das
wir wissen sollten?



Vielen Dank, dass du dir die Zeit
genommen hast, diesen Fragebogen

auszufüllen.

Deine Antworten helfen uns, dein
Retreat besser zu verstehen und zu

prüfen, ob unser Ort und deine
Planung gut zusammenpassen. Im
nächsten Schritt melden wir uns bei

dir mit weiteren Informationen,
Antworten auf deine Angaben sowie

den passenden Preis- und
Rahmenbedingungen für eine

mögliche Zusammenarbeit.

Dein Haevn am Meer Team
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